
　

   

　　　
　

子育て支援だより ３月号

NO.1

親子体操
からだ★

ダンダン

元気いっぱい踊って

体がぽかぽかになりました！

戸外遊び

日差しが暖かな日が増えて

戸外遊びがより一層

楽しくなってきました♪

新しい遊具にもお母さんと

一緒に挑戦！！

できることがどんどん

増えますね☆

おすすめ絵本

３月の
今年も１年間

ありがとうございました

またいつでも支援センターに

遊びに来てくださいね～





　　








